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Nepal

Wszyscy znamy ten kraj, chociazby
z Himalajow, ktore dumnie strzelaja ku
niebu na wysoko$¢ ponad 5.000 metrow,
a przez wigksza czg$¢ roku szaleje wo-
kot mrozna, zimowa aura. Wielu $miat-
kow z calego $wiata usituje wedrzeé
si¢ na najwyzsze szczyty ziemi, czg-
sto placac za to zdrowiem, kalectwem
lub zyciem. Ale sg ludzie mieszkajacy
na takich wysokosciach na state, cho¢
wydaje si¢ to niemozliwe. Kto mogltby
przetrwac¢ w takich warunkach? A mia-
nowicie szerpowie — ludzie wschodu za-
mieszkujacy Himalaje (nie tylko Nepal,
ale 1 Mongoli¢ wraz z Chinami) i nie-
straszne im zimowe zamiecie, lawiny
i brak sklepu GS z ozywczym piwkiem
w lodéwce, stojacym za najblizszym ro-
giem i otwierajacym swoje podwoje dla
mieszkancow wsi.

Szerpowie wyznaja buddyzm (swoja
wlasna wersj¢), a mieszkaja w pigtro-
wych domach zbudowanych na oborze.
Tak, gdy wigkszos¢ biatych ludzi w Eu-
ropie lub USA pod wtasng chata buduje
garaz, aby pomiesci¢ w nim najnowszy
model Volvo, Audi lub Mercedesa, szer-
powie trzymaja w nich swoje skarby,
czyli jaki. Tylko dzigki nim moga zy¢
i przetrwa¢ w tak trudnych warunkach,
bo jaki sa nie tylko sita pociagowa, nie
tylko wierzchowcami do jazdy, nie tyl-
ko tragarzami przeréznych klamotow,
ale daja swoim wiascicielom odzywcze
mleko, migso, welng — z ktorej robi si¢
sznury, tkaniny, odziez oraz tajno, kto-
re stuzy szerpom za opal. Mozna po-
wiedzie¢, ze jak jest wykorzystywany
w 100%, od racic do samej gtowy.

Szerpowie plci meskiej zyja z tego,
ze wynajmuja si¢ jako tragarze dla prze-
réznych ekspedycji i wypraw w Hima-
laje, a czgsto pomagaja im w tym jaki.

Jaki
szer

W ten sposdb sa podstawa nepalskiej
gospodarki, poniewaz nie ma takiej
ekspedycji, ktora mogtaby si¢ odby¢
bez udziatu szerpow, a ci nie mogg zy¢
z kolei bez jakéw. A wigc, gdy padna
jaki, to skonczy si¢ wysokogorska i eks-
tremalna turystyka, a wtedy szerpowie
znéw beda zajmowac si¢ uprawg ryzu,
ziemniakow, pszenicy, herbaty lub owo-
cow cytrusowych na swoich malenkich
poletkach, w wysokogorskich pasmach,
ale to za bardzo ich nie kreci, bo nie wy-
zwala w nich tyle adrenaliny, co wspi-
naczki posrod lawin. W kwietniu 2014 r.
wydarzyla si¢ dramatyczna w skutkach
lawina, ktora zabita 16 szerpow.

Najstynniejszym z nich byt Tenzing
Norgay, ktéry zdobyt Mount Everest
wraz z Edmundem Hillarym. Pos$réd
szerpoéw wielu jest takich, ktérzy wcho-
dzili na t¢ gore ponad 20 razy, podczas
gdy wielu z nas nie byto ani razu na Gie-
woncie! Sami rozumiecie, ze tacy twar-
dziele jak szerpowie potrzebuja czegos
specjalnego, to nie moze by¢ zwykla
domowa Mucka.
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Jaki jest ten jak?
Zdecydowanie jest bydleciem, ktore
jako jedyne wérod wszystkich znanych
nam gatunkéw bydla na ziemi potrafi
zy¢ w tak kiepskich i surowych okolicz-
no$ciach przyrody. Przede wszystkim
musi wytrzymywac temperatur¢ w oko-
licy -40 lub nawet -50 stopni Celsjusza,
zadowala¢ si¢ krotkim latem i sezonem
wegetacyjnym oraz skapa roslinnos$cia.
Nepalski zwierz zjada kartowata ro-
$linno$¢, ziota, mchy, porosty i zgnite
kanapki turystow, pozostawione gdzie$
na szlakach. Ma za to ogromny zwacz,
do ktorego taduje ogromne ilosci po-
zywienia, jakby na zapas, ktory bedzie
potrzebny, gdy krotki sezon wegeta-
cyjny si¢ skonczy. Oj, uwazaj, zeby jak
nie zblizyt si¢ do Twojej lodowki, bo
pochtonie wszystko to, co zdota w niej
znalez¢, ba... potknie nawet sama lo-
dowke.

Hm... zachowuje si¢ zupeinie tak,
jak chlopak mojej corki. Przyjdzie taki
do domu, otworzy loddéwke, a potem



pozostaja juz w niej tylko puste potki
i 16d na $ciankach. Jesli znajdzie tam
kilo wotowiny — to zje kilo wolowiny,
a jesli zostawie w niej 2 kilogramy po-
midordéw, to pochtonie wszystkie, co do
jednego. Doszto juz do tego, ze chowam
po tapczanach i réznych zakamarkach
moje resztki obiadowe, ktorymi pragne
si¢ uraczy¢ réwniez w dniu nast¢pnym.
Jednak nie byloby to mozliwe, gdyby
gosciu znalazt moje dobra kulinarne
nieopatrznie pozostawione na widoku.
Moze wigc mlodzieniec ma co$ z jaka
i stara si¢ je$¢ na zapas? Ale chlopak
zdecydowanie nie znosi niskich tempe-
ratur, bo piszczy juz przy +5 stopniach
Celsjusza!

Jaki bardzo szybko wytwarzajg tkan-
ke thuszczowa, ktora chroni je w ekstre-
malnie trudnych warunkach. Potrafig
oddycha¢ na wysokosci ponad 5.000
metrow nad poziomem morza, maja
wielkie ptuca i solidne Zebra oraz zdol-
nos¢ wykorzystywania tlenu w wyso-
kogorskim klimacie. Sg bardzo duzymi
zwierzetami, bo dtugosé ciata dochodzi
do 4 metréw, a w kiebie byki dochodza
do 2 metréow. Ja mam 186 cm wzrostu
i kiedy$ w dowodzie osobistym miatem
wpisane: ,,wzrost wysoki”, ale co miat-
bym powiedzie¢, gdybym stanat przed
jakiem i nie mogitbym nawet dosiggnaé
jego kiebu?

Pomimo duzych gabarytéw nepalskie
bydleta szybko i sprawnie $migaja sobie
po wysokogorskich potkach skalnych.
Waga samca jaka wynosi okoto 1 tony,
a krowy tylko 500-600 kg, zatem szatu
nie ma, bo Charolaisa raczej nie przebi-
je, ale nie chciatbym, Zeby stangt mi na
nodze. Jaki — symbol Tybetu — zyja do
25-30 lat, lubig przebywaé¢ w stadach,
w ktorych sg glownie samice, a byki
przylaczaja si¢ tylko w okresie rui. Ta-
kim to dobrze, tylko ich seks interesuje,
ale pozniejsze obowiazki juz nie za bar-

dzo. Ciaza u jaka wynosi standardowo
9 miesigcy, a mama opiekuje si¢ swoim
potomstwem przez rok, a potem méwi
im: ,,siema”. No co si¢ dziwicie? W tak
trudnych warunkach bytowania i przy
skapym pozywieniu nie mogg pozwoli¢
sobie na zbyt dluga laktacje, ktora jest
dos¢ kiepska. Jaki przebywaja w zasa-
dzie przez caly rok na dworze, co naj-
wyzej schowaja si¢ czasami w prymi-
tywnej oborze skleconej przez szerpow,
jesli ci akurat maja czas migdzy wypra-
wami w gory i z nudéow postanowia im
co$ wybudowac.

Gatunki udomowione wyparty
dzikusa

No tak si¢ porobito, ze dzikich jakow jest
zaledwie kilkaset sztuk. Sa kompletnie
dzikie, z nikim si¢ nie licza. Maja z re-
guty ciemnoczerwone i bragzowe umasz-
czenie. Wpisane sg do Czerwonej Ksiggi
Ginacych Gatunkow i sa pod ochrona.
Tymczasem jakow domowych jest
ponad 13 milionéw sztuk tworzacych
13 ras tych zwierzat. Rasy jakow maja
rozne umaszczenie: biate, kremowe,
laciate, brazowe, czarne i zyja w Chi-
nach, Mongolii, Nepalu, Rosji, Bhutanie

i w Indiach. Utrzymuje si¢ je rowniez
w wielu gospodarstwach agroturystycz-
nych, bo nie sg ptochliwe i sa atrakcja
dla turystow. Jaki nie wykazuja in-
stynktu do ucieczki, bo w warunkach
naturalnych nie maja wrogdéw (poza
zabojczym klimatem) i nie sa przyzwy-
czajone do tego, aby przed kimkolwiek
ucieka¢. Osobniki dzikie sa znacznie
wieksze od udomowionych, ale czesto
dochodzi do ich wzajemnego krzyzowa-
nia si¢ i powstaje jeszcze wytrzymalsze
potomstwo — dzigki efektowi heterozji,
czyli wybujatosci mieszancow.

Cecha charakterystyczng wszystkich
jakow sa dtugie rogi, dochodzace do 99
cm, skierowane do przodu i ku gorze.
Stuza do wygrzebywania pokarmu spod
$nieznych zasp. Tybetanskie przezuwa-
cze maja tez specyficzng sier§é, a mia-
nowicie dlugie i cienkie wlosy skreca-
jace sic w geste pukle, ktére szerpowie
nazywaja po prostu welna. Jaki lubia
tez krzyzowac si¢ z bydtem domowym,
w koncu w tak cigzkim klimacie wszel-
kie rozrywki sa mile widziane. I tak oto
powstaje kolejna heterozja — mieszanka
jaka 1 krowy domowej zwana ,,Dzo0”.
Taki genetyczny twor jest wigkszy 1 sil-
niejszy od zwyklej krowy i daje troche
wigcej mleka od czystego jaka. A mle-
ko w Himalajach, w tym w Nepalu, jest
na wage ztota. Ta czgs$¢ surowca, ktorej
nie wypija szerpowie, wysylana jest do
prymitywnych mleczarni, gdzie wytwa-
rza si¢ sery. Specyfik ten jest w Nepa-
Iu bardzo drogi, poniewaz jest go mato
i produkuje si¢ go z deficytowego mle-
ka. Jesli wige, Moj Drogi Czytelniku,
przejmiesz si¢ reklama jednego z ban-
kéw i zadecydujesz, zeby polecie¢ do
Kathmandu za wlasne pieniadze, to wez
ze soba ser, bo z pewnoscig si¢ przyda
na $niadanko. I pamietaj: ,,Ne pal”, bo to
szkodzi zdrowiu. B
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